
 الشخصي الطب مع فيالتعا
  لا علىحاصلين ACC-RBHAعضاءلأ ح عت فيمهافي . لا اهذمتانامج برح ا نللا فكتشالا بطشخصيلا  صخال مهبساعدة فيملت جنلا يققحاا  Mercy Care نكيمعضاءلأ  

لا ةحصلاوكيسلعلا ةةام . نكيم ) ت ح وأ ةلا( الاح SMI  لا علىلينحاصنصت فيAL )(Arizona TCSجل  فيعضاءأ لالا ةيرعاا ةليطوولأ (SMI ) نصت فيرم ضليقع 

ACC-RBHA نم  SMI لا فشاكتسالا بطشخصي م عأصخعاإائي لا ةدأت لهي في RBHA Health Homes خفي . ر طيلا لا بطشخصين ن ودمتعم  نيذلا مهرمدبو

م  . عضاء لألا يدمقل ةخدمنيداشبكة  جكمء ز ن (CHR )و افيعتلا لا يقلت بيرتدلا علىلا بطشخصي م نمركز  ةحصلاTCS AL  نكيمعضاءلأ

 :الشخصي الطب 
 .تعافيهم في نشط ر بدوالقيام على شخاص الأيساعد  • 

.ذاتيا ف وصوملكنه واء، دوهو  •  ً
 . قلمللتأالعصيبة قات والأخلال أو م ويكل استخدامها يمكن بالتحسن، ليشعر ء المريتخذها التي العملية ات الخطوهو  • 

ببساطة أو سيقى الموإلى ع ستماالاأو التلوين أو سم الرأو اسي درفصل ر حضومثل ة صغيرأو ة كبيرصحية لافعاأن تكوأن يمكن  • ً

 .العميقة نفاس الأبعض مع الضبط عادة إ
 .في التعاوالعقلية الصحة مجال في حية برة خوي ذسين ممارقبل من ه تطويرتم  • 

 Mercy Careفي كية السلوالصحة خدمات مقدم أو حالتك مدير ل اسأ . فضلأبشكل تناسبك شخصي طب خطة إلى صل للتومعتمد شخصي طب ب مدرمع  ةًمباشرستعمل 
 .بك الخاصة في التعاخطة إلى الشخصي الطب ضافة إعن 

3879-624-800- 1أو 3000-263- 602قم الرعلى  Mercy Careعضاء أبخدمات اتصل سئلة؟ ألديكم جد توهل 

ً ً ،  SMIتصنيف على الحاصلين  ACC-RBHAعضاء لأبالنسبة  . الجمعةإلى ثنين الامن ، مساء 6إلى ا صباح 7الساعة من ، )711النصي الهاتف (

 .عسبوالأفي يام أ 7م، اليوفي ساعة  24مدار على ،  )711النصي الهاتف (5465-564-800-1أو1841-586- 602قم براتصل  

www.MercyCareAZ.org 

https://www.MercyCareAZ.org

	التعافي مع الطب الشخصي



